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Prehlad aktivit

obdcianskeho zdruzenia Sapling, o.z.
za rok 2023

Uvod

Rok 2023 bol dalsim turbulentnym rokom v Zivote nasej organizacii. Silne v nom rezonovali r6zne
spolocenské témy, dopady teroristického Utoku pred bratislavskym barom Teplaren z oktdbra 2022
sa kombinovali a znasobovali s ¢oraz nestabilnejSou a nepredvidatelnejSou politickou situaciou,

v ktorej opat raz rezonovala nendvist voci LGBTI+ ludom, ako keby ta ista nenavist nesp6sobila
vyhasnutie dvoch ludskych Zivotov len par mesiacov predtym.

To na jednej strane mobilizovalo spoloc¢nost, ktora davala najavo nespokojnost s politickou
reprezentaciou, ktord sa nevedela jasne postavit a odsudit nenavist voci LGBTI+ fudi. Na druhej
strane to vSak zvySovalo tlaky a negativne dopady na chod organizacie i duSevnu pohodu nasich
spolupracovnictiev. To vygradovalo v zavere roka parlamentnymi volbami, v ktorych zvitazili a vladu
zostavili sily, od ktorych nemézeme v najblizsich rokoch ocakavat ziadnu podporu.

Preto je pre nas dolezité v dalSom roku vyuzit poucenia, ktoré sme nabrali v roku 2023, k stabilizacii
a rozvoju tolko potrebnej odolnosti.

Roébert Furiel, riaditel
1.2.2024, Kosice

Prehl'ad najvyznamnejsSich aktivit v roku 2023 podl'a oddeleni

Komunitné a poradenské centrum PRIZMA

Komunitné stretnutia nielen pre LGBTI+ mladych ludi
Sapling, 0.z. v spolupraci s komunitnym a poradenskym centrom PRIZMA, organizoval v priebehu
septembra az decembra komunitné stretnutia s roznym programom pre Sirokd verejnost.

PRIZMA - Komunitné a poradenské centrum pre LGBTI osoby v KoSiciach — aj v roku 2023 sa
podarilo zaistit zdroje z grantového programu Ministerstva spravodlivosti na chod PRIZMY, ktora
poskytovala svoje sluzby online a inymi formami (telefonicky) i prezencne. V roku 2023 sme
uskutocnili v sihrne 35 komunitnych stretnuti a 54 podpornych skupin pre transrodovych ludi. V
priebehu roku sme nadviazali kontakt s viac ako 600 LGBTI osobami/klientmi— 179 z nich boli
klientmi a klientkami, 14 boli uéastnikmi a uéastnickami dobrovolnickeho programu a zvysok nas
kontaktovalo inou formou (nie s cielom poskytovania poradenstva).

Erasmus+ projekty a Skolenia
Januar Zaverecnym partnerskym stretnutim v Prahe dia 20. aZ 22. janudra sme
uzavreli projekt Rainbow Audio-visual literacy for Youth Organisations
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(RALYO). Pocas dvoch rokov trvania projektu sme zrealizovali tri rezidencné
Skolenia a vyskolili vyse 40 mladych vizualnych rozprdvadstiev.

V Bratislave sa dfia 10. aZ 12. februdra na partnerskom stretnuti zucastnili
partneri programu Rainbow Peer Forces, dlhodobého KA2 projektu, ktorého
cielom je vytvorit metodiku rovesnickeho vzdelavania v LGBTI+ témach

a pilotne je vyskusat v prostredi komunit, s ktorymi partneri pracuju.

Vo februari sme tiez hostili partnerov projektu LGBTIQ Youth affirmative
mental health approaches (YAMHA). V diioch 27. a 28. februara diskutovali
kroky a aktivity posledného roku projektu.

V dnioch 20. aZ 25.3. sme sa zucastnili dalsej Studijnej navstevy v ramci
projektu Safe Spaces+, tentokrat vo Svédskom Jénkdpingu.

V dnioch 3. az 13. aprila sme v spolupraci s ¢eskou organizaciou Konsent, z.s.
realizovali Skolenie Introducing Bibliotherapy in Youthwork v krasnom
prostredi mesta Litomysl v Ceskej republike. Po¢as 9 $koliacich dni sa 30 fudi
z 14 krajin oboznamovalo s ndstrojmi prace s biblioterapiou a pracou

s knihami pre pracu s mladymi ludmi s nedostatkom prileZitosti a/alebo
LGBTI+ a inymi mensinovymi identitami.

V dioch 21. az 29. aprila sme realizovali Skolenie Chart the Rainbow. ISlo o
medzindrodné skolenie pracovnikov a pracovnicok s mladezou, ktorého sa
zUcastnilo 33 ludi z 12 krajin, ktori sa zisli nedaleko Kosic v Zlatej Idke. Cielom
projektu bolo objavovat vyuzitie metodoldgie subjektivneho mapovania

v praci s mladymi fudmi s nedostatkom prileZitosti a/alebo LGBTI+ a inymi
mensinovymi identitami.

V dnioch 22. az 27.5. sme sa zUcastnili dalSej Studijnej navstevy v rdmci
projektu Safe Spaces+, tentokrat v slovinskej Lublane.

V juni sme dnioch 12. az 20.6. realizovali medzinarodné skolenie Rainbow
Corps. Cielom bolo predstavit moznosti, ktoré ponutka program Eurdpsky
zbor solidarity pre pracu a rozvoj organizdcii, ktoré pracuju s LGBTI+ mladymi
[ud'mi. 32 ludi z 11 krajin sa stretlo v Banskej Bystrici.

V dfioch 25.6. az 2.7. sme zrealizovali prvé skolenie v rdmci projektu Rainbow
Peer Forces v Zlatej Idke pri KoSiciach.

V dnoch 4. a7 12. 7. sme v spoluprdci s partnerskou organizaciou Konsent,
z.s., zorganizovali medzinarodné Skolenie pracovnikov a pracovnicok

s mladeZzou YOUth Voice, ktorého sa ztcastnilo 30 ludi z 12 krajin. Ciefom
projektu bolo poskytnut nastroje prace s vlastnym hlasom pre pracu

s mladymi fudmi s nedostatkom prileZitosti a/alebo LGBTI+ a inymi
mensinovymi identitami.

V dnoch 16. az 24.7. sme zrealizovali v Banskej Bystrici medzinarodné
Skolenie Power of Movement in Youthwork. Ciefom Skolenia, ktorého sa
zUcCastnilo 28 Ucastnictva z 12 krajin, bolo poskytnut nastroje prace s tancom
a vlastnym telom v praci s mladezou so $pecifickym zameranim na mladych



Sapling, 0.z, IC0: 42209609, DIC: 2023924672,

i N -
Sidlo: Slobody 30, 040 11 KoSice
Sa ll n Opravneny zastupca: Rébert Furiel, riaditel
\)/ email: robert.furiel@sapling.org, tel.: 0904 497 632

September

Oktéber

December

PRIDE KoSice 2023

marec — september

[udi s nedostatkom prileZitosti a/alebo LGBTI+ a inymi mensinovymi
identitami.

V spolupraci s rumunskou partnerskou organizaciou identity.education sme

v malebnom mestecku Predeal realizovali medzindrodny projekt Resilience in
Youthwork. ISlo medzinarodné Skolenie pracovnikov a pracovnicok

s mladeZou, ktorého sa zucastnilo 28 ludi z 9 krajin. Ciefom projektu bolo
posilnit odolnost pracovnictva s LGBTI+ mladeZou a poskytnut im nastroje,
ako tuto odolnost posilfiovat u svojej cielovej skupiny a pri svojej praci.

V spolupraci s rakuskou partnerskou organizaciou Spiel_Raum - Raum fir
Bewegung, Theater und Anti-Diskriminierung sme realizovali prvu fazu
dvojfazového projektu Rainbow Forum. Témou je pouZzivanie divadla
utlacovanych / divadla forum v praci s LGBTI+ mladezou a vyskolenie novych
facilitatorov a facilitatoriek divadla forum. Projekt, ktorého sa zucastnilo 27
Ucastnictva z 12 réznych krajin sa uskutocnil v diioch 8. az 16. oktdber

v Starej Lesnej.

V spolupraci s rakiskou partnerskou organizaciou Spiel_Raum - Raum fiir
Bewegung, Theater und Anti-Diskriminierung sme realizovali druhu fazu
dvojfazového projektu Rainbow Forum. Témou je pouzivanie divadla
utlacovanych / divadla féorum v praci s LGBTI+ mladeZou a vyskolenie novych
facilitatorov a facilitatoriek divadla férum. Projekt, ktorého sa zucastnilo 27
Ucastnictva z 12 r6znych krajin sa uskutocnil v diioch 8. az 16. oktdber

v Starej Lesnej.

realizovali sme 3. ro¢nik projektu PRIDE KoSice — Laboratdrium snov. ISlo

o dalsi ro¢nik projektu rozvoja mladych LGBTI+ aktivistov a aktivistiek
prostrednictvom dlhodobého a praktického online a offline vzdelavania,
vystupom ktorého je realizdcia PRIDE festivalu. V ramci pripravy a realizacie
PRIDE festivalu ziskali uc¢astnici a Ucastnicky zdkladné zru¢nosti v oblasti
ludskych prav LGBTI+ [udi, projektového myslenia, organizacie podujati a
timovej spoluprdace. Treti ro¢nik programu absolvovalo 14 G¢astnikov

a Ucastnicok z radov mladeze.

PRIDE Kosice 2023 — Sprievod a festival hrdosti LGBTI+ ludi mimo Bratislavu sa v roku 2023 opat
uskutocnil. Spolu s rekordnym poc¢tom navstevnictva (1600) sme opét priniesli dihu do srdca vychodu.
PRIDE sa uskutocnil v dfioch 19. — 27. august. Okrem sprievodu sme realizovali aj bohaty sprievodny

tyzdniovy program.

Stranka projektu: www.pridekosice.sk , https://www.facebook.com/PRIDEkosice/

Dobrovolnicky program PRIDE KosSice 2023 — priblizne 14 mladych ludi sa v priebehu mesiacov jun az
august pravidelne stretavalo v priestoroch komunitného a poradenského centra PRIZMA v KoSiciach,
aby sa metddami neformalneho vzdeldvania poucili o histérii a sucasnosti boja za prava LGBTI+,
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rozvinuli svoje makké zru€nosti a pripravili sa na rozne dobrovolnicke funkcie v ramci festivalu PRIDE
KoSice 2023.

Fundraising

Pri prilezitosti Medzindrodného diia boja proti homo, bi, trans a intersexfdébii sme zrealizovali uz treti
ro¢nik podujatia Def dihovej stuzky, ktory si kladie za ciel zvySovat bezpecnost a akceptaciu LGBTI+
[udi a zbierat finan¢né prostriedky na podporu hnutia za prava LGBTI+ udi. Treti ro¢nik kampane
pomohol ziskat cca. 35 000 € pre 10 zapojenych organizacii.

V ramci festivalu Pohoda sme opat organizovali stanok Pohodova duha, v rdmci ktorého sme
prezentovali viaceré LGBTI+ organizacie a iniciativy, Sirili osvetu a ponukali dihové odmeny.
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